
PUTZPLAN
MERKBLATT

Sparen Sie Zeit und Arbeit mit einem effizienten Putzplan. In
diesem Merkblatt finden Sie viele Aufgaben, die regelmäßig im
Haushalt anfallen.

TÄGLICH
Lüften
Betten machen
Aufräumen
Spülen / Spülmaschine ein- & ausräumen
Arbeitsflächen, Tische, Spüle & Herd reinigen
Wäsche waschen & sortieren
Müll rausbringen

WÖCHENTLICH
Bad und Toilette reinigen
Staubwischen
Staubsaugen
Boden wischen
Kühlschrank aussortieren
Bettwäsche wechseln
Handtücher wechseln
Blumen gießen
Hausflur putzen

MONATLICH
Kühlschrank putzen
Spülmaschine reinigen
Backofen reinigen
Waschmaschine reinigen
Küchen- und Badfliesen putzen
Bilderrahmen und Dekoration abstauben

ALLE 3 MONATE
Heizkörper reinigen
Bettrahmen und -kasten
abwischen
Türen/ Türrahmen
abwischen
Dunstabzugshaube
reinigen
Fenster inkl, Rahmen
reinigen
Oberseite der Schränke
abwischen

HALBJÄHRLICH
Gardinen waschen, Rollos entstauben
Vorratsschränke auswaschen, Lebensmittel
sortieren
Bücher abstauben
Lüftungsgitter von Kühl- und Gefrierschränken
abstauben
Kühl- und Gefrierschränke abtauen
Terrasse/ Balkon reinigen
Kleiderschrank ausmisten


